
Liebe Contact Improvisations LehrerInnen! 

Wie in Ascona beschlossen, findet der CILAS 2012 in Solothurn statt.  

Hier kommt die Einladung: 

Freitag-Abend 27. Januar bis Sonntag 29. Januar 2012 

WILLKOMMEN 

Grob-Programm: 

Freitag 27. Januar:  

Ab 18:00 Uhr  Willkommen, Ankommen,  kleiner Imbiss, Jam, Zusammen sein, bitte 
-Büffet) mit. 

Samstag 28. Januar:  

9:30 - 16:30 Uhr  Diskussion und Auswahl der Themen  2x Labs (1 Stunde 
Mittagspause)  

17:30 Uhr  Jam und auswärtiges Essen 

Sonntag 29. Januar: 

10:00 - 16:00  Labs  Mittagspause    Austausch über die Entdeckungen bei den 
Labs   Evaluation  Nächstes Jahr?    

Unterkunft: Übernachten ist im Studio möglich, bitte bei Natasha anmelden: 
info@bewegend.ch. Wer es ein bisschen komfortabler haben möchte gibt es die 
Möglichkeit in der Jugendherberge Solothurn - Mehrbettzimmer inkl. Frühstück 
zwischen 32.- und 42.- www.youthhostel.ch/de/hostels/solothurn, nur 4 Gehminuten 
von den Studios entfernt. Bitte selber Reservieren. Es gibt eventuel noch ein paar 
private Möglichkeit dazu, bitte Natasha anfragen. 

Kosten:  Zwischen 60.- und 70.- inklusive Übernachtung im Studio, 2mal Frühstück, 
Snack am Samstag Nachmittag, Mittags-Pic-Nic am Sonntag 

Themen: Bitte bringt Ideen und Themen mit an denen ihr gerne Arbeitet, 
Austauschen und Forschen möchtet. 

Anmeldung: Bitte gebt uns spätestens am 30. Dezember über Eure Teilnahme 
Bescheid (so früh wie möglich, damit wir mit den Anzahl Studios definitiv entscheiden 
können) und ob Ihr im Studio übernachten möchtet.  

Und: Falls Ihr jemanden kennt der/die neue Contact unterrichtet und wir in die 
Verteilerliste aufnehmen sollten, bitte Kontakt an uns weiterleiten. Merci 

Wir freuen uns auf euch hier in Solothurn! 
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Das Organisationsteam: Natasha, Manou, Marc, Anja 

Contact: Natasha Noguerra, 077/419 06 87 und 032/ 422 41 20 

 

 

français 

Cher(e)s enseignantEs de contact improvisation! 

Comme décidé à Ascon  de CILAS se tiendra à Soleure du  

 

vendredi soir 27 janvier au dimanche 29 janvier 2012 

BIENVENUE 

 

Programme général: 

Vendredi 27 janvier:  

Dès 18h00  accueil, arrivée, snacks, jam, SVP amenez quelque chose pour le buffet 
canadien 

Samedi 28 janvier:  

9h30  16h30  discussion et choix des thèmes  ateliers matin et après-midi ( avec 
1h de pause de midi) 

17h30 Jam puis repas commun dehors 

Dimanche 29 janvier.:  

10h00 - 16h00  ateliers pause de midi- restitution sur les ateliers - évaluation / 
CILAS 2013 

Hébergement:  

Il est possible de dormir au studio, dans ce cas annoncez-vous chez Natasha: 
info@bewegend.ch. Pour qui souhaite un peu plus de confort, vous avez la 

de jeunesse de Soleure  chambre à plusieurs lit, 
petit-déj inclus entre 32.- und 42.- www.youthhostel.ch/de/hostels/solothurn à 4 
minutes à pied des studios. Merci de réserver vous-mêmes. Il y aura sans doute 
encore quelques places chez des particuliers, merci de vous renseigner auprès de 
Natasha. 
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Coûts: entre 60 et 70 francs, y compris logement au studio, 2x petits-déjeuners, 
snacks, pic-nique le dimanche. 

Thèmes des ateliers: nous vous prions de nous faire parvenir vos thèmes et 
questions 
tard à prendre avec vous pour la rencontre. 

Inscription: faites-nous savoir au plus vite si vous pensez participer à CILAS et au 
plus tard le 30 décembre pour pouvoir encore annuler un studio si nous étions peu. 
Dites-nous si vous voulez dormir au studio.  

Et: si vous connaissez un(e) prof de contact que nous avons oublié dans la liste, 
merci de nous joindre ses coordonnées! 

Nous nous réjouissons de cette rencontre CILAS à Soleure ! 

Natasha, Manou, Marc, Anja 

Contacts: Natasha Noguerra, 077/419 06 87 et 032/ 422 41 20 

 

italien 

Cari insegnanti di contact improvisation! 

Come deciso ad  di CILAS si terrà a Soletta da 

 

venerdì sera 27 gennaio a domenica 29 gennaio 2012 

BENVENUTI 

 

Programma generale:  

Venerdì 27 gennaio:  

dalle ore 18:00  accoglienza, arrivare, stare insieme, piccolo spuntino, jam. Per 
favore portare qualcosa per il buffet, da condividere con gli altri. 

Sabato 28 gennaio:  

ore 9:30 - 16:30  discussione e scelta dei temi  laboratori (pausa 1 ora) 

ore 17:30  jam et cena in comune (in un ristorante) 

Domenica 29 gennaio:  



ore 10:00  16:00  laboratori pausa pranzo  feedback sui laboratori  valutazione 
/ CILAS 2013 

Pernottamento: è possibile dormire nello studio, in tal caso comunicarlo a Natasha: 
info@bewegend.ch. Per coloro che desiderano più comodit

ù di Soletta  camere con diversi letti, colazione 
inclusa tra 32.- e 42.- fr. www.youthhostel.ch/de/hostels/solothurn, a 4 minuti a piedi 
dallo studio. Vi preghiamo di fare voi stessi le prenotazioni. Vi saranno molto 
probabilmente alcune camere presso i privati, potete chiedere direttamente a 
Natasha.  

Costi: tra i 60 e 70 franchi, pernottamento nello studio, 2 colazioni, spuntino e pic nic 
della domenica inclusi. 

Temi dei laboratori: vi invitiamo a farci pervenire i temi e le domande che vi 
stanno a cuore, se possibile tramite e-

.  

Iscrizione: fateci sap

numero di iscritti dovesse essere insufficiente, potremmo annullare lo studio entro i 
termini richiesti. 

E: se conoscete qualcuno che insegna Contact improvisation in Svizzera ma che non 
è incluso nella lista, inviateci il rispettivo nome e indirizzo e-mail. Grazie 

Ci rallegriamo di potervi accogliere a Soletta! 

l'équipe organizzativa: Natasha, Manou, Marc, Anja 

Contatti: Natasha Noguerra, 077/419 06 87 e 032/ 422 41 20 
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